MANUEL CABANAS LÓPEZ

OBXECTIVO PROFESIONAL: 
Atender a persoas dependentes no ámbito sociosanitario, aplicando as estratexias deseñadas polo equipo interdisciplinar competente e os procedementos para manter e mellorar a súa autonomía persoal e as súas relacións co entorno.

DATOS PERSOAIS:

NIF: 00000000P 

ENDEREZO: Burgo 0, Parroquia, 27870 Xove 

TLF.: 000000000
DATA DE NACEMENTO: 00/00/0000

ENDEREZO ELECTRÓNICO: ooooooo@oooo.es
FORMACIÓN ACADÉMICA:

· EXB. Colexio Pedro Caselles Rollán. Xove. 1995
· Certificado de Profesionalidade de atención sociosanitaria a persoas dependentes en institucións sociais. 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

· Auxiliar de axuda no fogar (200 H.) impartido pola empresa SERGERIATRÍA SL en colaboración coa Xunta de Galicia. Febreiro de 2003. 

· Atención sociosanitaria a persoas dependentes en institucións sociais (468 H.) impartido polo Concello de Xove en colaboración coa Xunta de Galicia. Novembro de 2013. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL:

· Auxiliar de axuda a domicilio. Concello de Ourol. Duración: 5 meses. Ano  1999.

· Auxiliar de axuda a domicilio. Sergeriatría SL (Viveiro). Desde 2003 ata 2013.
IDIOMAS:

· GALEGO: CELGA 2
· CASTELÁN: Nivel alto en expresión oral e escrita.
INFORMÁTICA: 

· Nivel básico de coñecementos teóricos e aplicación práctica dos seguintes programas: 
· WINDOWS XP.

· WORD.

· EXCEL.

· Coñecementos de Internet.
OUTROS DATOS:

· Carné de conducir Clase B e dispoñibilidade de vehículo propio.

· Cualidades persoais:

· Responsabilidade, amabilidade e organización.

· Habilidade para o coidado de maiores.
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